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日の出保育園  平成３０年８月１日  発行 

とっておきの時間 
  

できるはずなのに・・・ 

□ 日中は、ズボンの上げ下げも、自分で

頑張るし、お散歩のときには、靴箱から

ちゃんと出して履こうとするのに。 

なぜか、お迎えのときになると、急に

甘えたくなってしまうようです。 

 

一日 がんばったよ 

□ ご家族を見つけた瞬間、飛びついた

り、ホールを走り回ったり、今日の出来

事を勢いよく話し始めたり。 

表現の仕方は色々ですが、“今日も一

日、がんばったよ！”そんなメッセージ

を伝えようとしているかのようです。 

とっておきの時間 

□ 「家に帰ると、こんな時間を見つける

のも大変ですから」そう言いながら、小

ホールでお子さんと一緒に本を読んで

おられるお母さんがいました。 

お子さんにとっては、お母さんと過ご

す“とっておきの時間”です。 

 

行楽の８月 

□ 8月は、ご家族でお出かけの機会が増

えることでしょう。交通安全にお気を付

けいただくとともに、ご家族のスタイル

に合わせて“とっておきの時間”を存分

にお楽しみください。 

 

社会福祉法人めぐみ学園日の出保育園 

≪行 事 予 定≫ 

1 日（水）夏まつり １８：４０～ 

7 日（火）なかよし保育英語(れもん・ぶどう) 

 9 日（木）避難訓練  

16日（木）JSS 水泳教室（ぶどう） 

21日（火）身体測定 

24日（金）～25日（土）お泊り保育(ぶどう) 

27日（月）なかよし保育ボール(ぶどう) 

28日（火）誕生会 

29日（水）なかよし保育体育 

30日（木）JSS 水泳教室(ぶどう) 

≪夏期出欠調査≫ 

8月 9日～１５日の出欠調査にご協力い

ただきありがとうございました。 

例年、お盆やその前後でお休みをする

お子様が多くなっております。ご家庭

で楽しい休日やお盆をお過ごしくださ

い。また、お仕事の都合等で変更があ

りましたらお知らせください。 

 

≪夏まつり≫ 

８月１日は日の出保育園の夏まつりです。 

おめん、ヨーヨー、かき氷、おかし、 

今年はどんなお店があるのか、楽しみにして

いてくださいね。夜ご飯を 

食べてから１８：４０までに 

来てください！！！ 

夏を元気に過ごすために… 

海や山、キャンプ等、楽しいことが盛りだく

さんの夏！ 

戸外や水遊びが大好きな子どもたちですが、

日差しが強く炎天下での活動は大人以上に 

体力を消耗します。バランスの良い食事や 

睡眠をたっぷりと摂り、規則正しい生活を 

心がけて暑い夏を乗り切りましょう。 

こまめな水分補給も忘れずに！！ 

朝食もしっかりと食べましょう！！ 

８がつうまれのおともだち 

かばさわ ひよりさん   さがわ  あ おさん    

えんどう はずきさん   こでら  せ なさん  

こたち  ひまりさん   つちざき うららさん 

てらにし ゆうとさん   たかはし こうだいさん  

さとう  り つさん   きりこし は るさん 

♪たなばたさま 

♪う み 

♪南の島のハメハメハ大王 

保育園では冷水・麦茶・牛乳 

かき氷を提供させていただいま

すが、7 月中旬から熱中症対策

として適時にスポーツ飲料の 

提供も始めました。 

水分・塩分の不足を防ぐことを

目的としています。 

ご理解ください。 


