
 

いろんな資格があるんですね。 

先日「プレス空知」に「小児

スリープコンサルタント」とい

う赤ちゃんの睡眠習慣の改善を

サポートしてくれる資格を持つ

女性の記事が掲載されていまし

た。この方、「ベビーマッサー

ジ」という資格もお持ちだそう

です。子育ての救世主のような

人ですね。 

 

そうだよね。 

「カフネ」という本の中にこん

な一説がありました。「お子さ

ん二人を育てるのは、来月や再

来月に終わる話じゃないんで

す。これからずっと続くことな

んです。まずあなたの体と心を

守ることが、お子さんを守るこ

とにつながります」と。なんか

心に響きました。 

 

めざす姿 笑顔いっぱい 元気いっぱい 友だちいっぱい 
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日・曜 7 月 の 予 定 

 7・月 ぶどう組 なかよし保育 ボール 

9・水 消防立ち合い訓練 

11・金 れもん・ぶどう組 なかよし保育 英語 

14・月 以上児クラス なかよし保育 体育 

17・木 誕生会 10：10～  （保護者１名） 

運動会はいかがでしたか。お子さんたちが笑顔で演じている様子を見て、「大きくなっ

たな」「頼もしくなったな」など、成長ぶりを感じていただけたことと思います。先生

方も子どもたちが興味を持って楽しく参加してもらうために、あれやこれやと思考を

凝らしてがんばりました。 

お 知 ら せ 
    水あそびが始まります。クラスだより、掲示等

でお知らせしますので、ご確認ください。 

 

    玄関・駐車場でのお願い     

プリントでもお知らせしましたが、出雲市で保育

園駐車場を１人で歩いていて子どもがはねられる

事故がありました。登降園時は、抱っこ・手をつなぐ

などお子さんから離れないでください。 

ご理解をよろしくお願いいたします。 


